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اليوم موعد نامع : 


ولاديى 
الخيال 2 ياخذ الاطفال إلى 
عوالم خاصة بهم وحدهم .. عوالم 
جديدة , فريدة 2 مرحة + وردية » 
ويصعب على الكبار منافستهم فى 
هذا الخيال . ولايباريهم إلا فنان 
موهوب ؛ وكاتب مبدع خلاق . 
وليس هنك متعة اجمل من 
التحاور مع الأطفال . او سبماع 
حواراتهم معا. او الفرحة على 
رسوم الاطفال بخطوطها المرنة » 
واسانيبهم المبتكرة فى تلوينها . 
حقا ؛ كم هو ممتع قراءة مابكتبه 
3 الاطفال . 
الافكار: حرة منطلقة. 
التعسيرات صلدقة وتلقائية 
بسيعلة ومن القلب 
وبابا نويل من الشخصيات 
التى تظهر ليلة واحدة فى السنة . 
بتهر ليقدم هداياه ليلة 
1 ديسمبر . ويجدها الأطفال فى 
انصباح .. وخلال شهر ديسمبر , 
يصله عشرات الالوف من الرسائل 
انتى بكتبها اطفال العالم بكل حب 
وبراءة وبساطة وصدق 2 وخفة 
اندم . وتمتلىء بها صناديق البريد ٠‏ 
ويضعها رجال البريد فى زكائب ٠‏ 
وفى كل عام يتساعل الناس 
- ماذا نفعل بهذا الكم الهائل من 
الرسائل ؟ 
وفكر كاتب الاطفال الامريكى 
دكتور سوس ٠‏ أن يستاذن الراى 
العلم . فى أن ياخذ هذه الجوابات ٠‏ 
لبقراها ويتعرف على افكار الاطفال , 
واحلامهم وامانيهم .. ونشر رغبته 
تنك فى الصحف الواسعة الانتشار 
واقتنع الراى العام كله, 
وجماهير الناس بالهدف النبيل ٠‏ 
واتصلوا به تليفونيا من كل 
الولابات الامريكية 2 وبعثوا له 
بافرسائل ٠‏ وكتبوا فى الصحف , 
واعلتوا جميعا بلا استثناء واحد ٠‏ 
موافقتهم على الاطلاع على رسائل 
الأبناء . 
وغاص د. سوس فى بحار 
ملبتة بالثروات الطبيعة . ومن وحى 
كتابات الاطفال. كتب عششرات 
الكتب الحافلة بالآخيلة الجميلة » 
ومن اشهرها : "لو كنت مدير حديقة 


الحيوان" ونشرته مجلتك سمير 
على صفحاتها . 
وبعد هذه الواقعة اهتمت 
الصحف العائمية برسائل الاطفال 
الى "بابا نويل" , وخلال شهر 
ديسمبر تنشر عشرات التحقبقات 
الصحفية لرسائل غلية فى الطرافة , 
وهذه الصفحات يُقبل على قراعتها 
جماهير القراء من كل' الاعمار. 
فالرسائل سريعة ٠‏ وقصيرة ٠‏ 
ومعبرة » مهذبة » ورقيقه ٠‏ معطرة 
وكانها مكتوبة على اوراق الورد . 

الاف الرسائل تقول : 
عزيزى بابا نويل .. 

أنا احبك 

رسالة يتساعل صاحبها بذكاء 
هل تحبنى كما أحبك ؟ 
والاق الرسائل تعبر عن الامانى 
اللفولية البسيطة , ورسائل اخرى 
حافلة بالالام ٠‏ فالاطفال ايضا لهم 
همومهم .. ومن بينها ‏ قرات 
الصحفية المختصة برسائل 
بابا نويل ٠‏ قرات رسالة باكية من 
طفلين صغيرين , والدهما قرر 
الانفصال عن امهما 
اتصلت الصحفية بالوالدين . 
وبحلت معهما المشكلة ٠‏ ونجحت 
فى معائجة الموقف . وكانت عودة 
الوئام للاسرة . والبسمة للطفلين . 
هدية "بلبا نويل" لهماء 
ولوالديهما . 
وتلقى "بابا نويل" رسالة من 
طفل يطلب مساعدة ابن جيراته 
المريض بشلل الاطفال . وتمنى ان 


تكون هديته كرسى بعجلات ٠‏ 
ليستطيع الذهاب معه الى المنتزه » 
بدلا من أن يحمله والده للنزهة ؛ فى 
عطلة نهاية الاسبوع .. واشترت 
الصحفية الكرسى للطفل . 
ومن الرسائل الطريفة ٠‏ رسالة 
موجهة إلى بابا نويل , وماما نويل 
معاً . وبداتها الطفلة 
عزيزتى ماما 
نويل .. 
اخشى ان يكون 
بابا نويل قد سافر 
الآن ليوزع الهدايا , 
واذا اتصل بك, 
ارجوك تقولى له, 


الطفلة ٠.‏ واهدتها فروسَة . 
وهكذا اصبح بابا نويل ؛ رمزا 
للمحبة والكرم والعطاء , بل والقدرة 
على المساعدة فى حل المشاكل 
ويقولون على الانسان الكريم 
الذى يعطى بسخاء , ولا ينتخظر 
المقابل . هل أنت بابا نويل ؟ 
بعض ما اتمنى أن يكون كل منا 
مثل هذا النموذج الفريد .. ولو 
قئيلا...ومع اشراقة العام الجديد 
دعواتى لك ولاسرتك بسعادة دائمة 


وكل حبى . 
عاماليبى 
لات 


المتفرج © وهو ده قَزْم؟! ده 
طوله زيادة عن متر ونصف ! 

صاحب السيرك : طيب ماهو ده 
الشىء الغريب فيه .. ده اطول قزم 
في, العالم 


١‏ شارع محمد عز العرب 
القاهرة 
رئيس مماس الإدارة : 


الطبيب النفسى ' إن قوة الارادة 
تتغلب على كل الصعاب واذا 
صممت على التغلب عليها فلاشك 
فى انك ستفوز 

المريض جربت حضرتك ترجع 
معجون الاسنان جو الانبوبة 


أ 
| 
!| 26 
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ءكيك- 


8 © الولاهات المتحدة الأمريكية ١6١‏ سنتا 

ا © غزة والضفة والقدس ٠‏ سنتا 

2 © سلطنة صمان.. ٠٠١‏ بيزة 

,© السعوبية ٠٠-٠١‏ ؛ ريالات 

8 © الكويت فلس وذهب بها الى القصر .. وفى الطريق 
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اعجبته رائحة البطة 

فقال جحا وماذا يحدث اذا اكلت 
رجلها ؟ 

وفعلا أكل جحا رجل البطة وذهب 
بها الى القصر 

فساله السلطان - آين رجل البطة » 
فقال له جحا : تعال معى يامولاى 
الترى بنفسك . وذهب به الى الترعة 
وعلى الشاطىء راى البط يقفٍ على 
رجل واحدة .. ثم قال جحا للبط كلمة 


“هش” فطار البط 
فقال له السلطان : ارايت .. انه على 
رجليه الاثنتين ؛' 


أقول. له "هش" 


الزبون : اوعى تجيب لى فرخآ 


عجوزة, احسن انا اعرفهم 
بالاسنان 
الجرسون : الفرخة ملهاشر 
اسنان 
الزبون : انما أنا لى اسنان 
*«0#و# 


الاب : يا هشام خد ساعتى 
خللى الساعاتى يمسحها لانم 
واقفة 
الاين يمسحها ليه يا بايا ؟ د 
آنا غسلتها بالصابون من نصف 
ساعة 


3 و 
0 
50 , 
فى امريكا عمال بقطع كل منهم ن 
©" ميلا كل يوم .. ولكنهم فى اثناء ذ 
لا يقبعون ارشادات المرور . ولا يص 
فى طرقات . ولا يصادفهم سوى رفقلاً 
فى رحلاتهم . ثم لا بركبون عربات ١‏ 
طائرات او سفنا ولا اى نوع من انو 
الدواب 
فهى تستطيع أن تعرف ماذا يصم 
هؤلاء العمال > 
اننا 
رقمان .. ماهما > 
الي ا 


ابحث معنا عن الرقمين المفقودين 


الحلول صفحة ١7‏ 


مو هذا سؤال هاتم من الابناء للامهات .. فى أى يوم ولدت 8 

1 ياامى ؟ الجمعة , لو السبت لو .. لتشتهبيى., 
فى اى يوم سيت مها تغرف الاجابة . والطياق د “سد ح_ 
ايام الاسبوع ؟ يختلط عليها المر بيتك وبين اخوته . ان اي ايه يده نامي مث أ 
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1 الفيل صديقى 
قد يبدو أنه ليس من السهل رسم الفيل .. والحقبقة 
عصص هذا 
هذه الخطوات السهلة البسيطة2. تؤكد هذه 
الحقيقة .. وبعد الرسم . استخدم مهارتك الفنية فى 
تلوين صديقنا الفيل النونو . 


وعندى الاجابة بالنسبة لك ؛ وايضا لجدك وجدتك .. وماما 
وبابا شخصيا , ولكل اصحابك ؛ ولمن تريد معرفة يوم مولده 
من الاطبال او الزعماء .. 


مثال : ٠١‏ يناير 1114 ؛ تاريخ ميلاد الزعيم عبد الناصر 
١‏ - نبدا بالبحث عن سنة 1914 فى خانة السنوات . 
١‏ - نتتبع ناريخ السنة افقبا حتى نصل الى شهر يناير . 
؟ - اضف الرقم المكتوب فى خانة يناير تجده ؟ . 
؛ ‏ اضف هذا الرقم الى تاريخ الميلاد ؟ + ١١ - ١١‏ 
 *‏ ابحث عن رقم ١١‏ فى خانة الأيام .. انه : الثلاثاء 
بتطبيق المثال على نفسك تعرف يوم مولدك 


علم اليقين 
كاشف الضير عن البائسين 
الى فلكك 


الحَيّام . هو اسم الشهرة لاشتفال والده 
ابراهيم النيسابورى فى صناعة الخيام , 
ويطلق على الصانع الماهر : الخيامى . 


حدث الاسراء والمعراج , يعتبر (ام هلنىء) وصلى العشاء ونلم. ولما سمع «ابو بكرء من الرسول 


حدثا ضخما من احداث الدعوة وتقول «هند, وصف بيت المقدس , قال له : 
الاسلامية . ويقول الحق جل شانه - صدقت يا رسول الله . 
: «سبحان الذى اسرى فلما كان قبيل الفجر . ومن هذا اليوم عُرف بالصديق . 
بعبده ليلا من المسجد اهبنا رسول الله . فلما 
الحرام الى المسجد صلى الصبح . وصلينا جهاد الرسول 
الاقصى , الذى باركنا معه قال : 
حوله ١‏ لنريه من اباتنا ٠‏ ديا أم «هانىءء ١‏ لقد وفى هذه الايام المباركة , تحيا 
انه هو السميع * ضليت معكم العشاء فى نفوسنا جميعا ذكريات جهاد 
البصير . الآخرة .كما رايت بهذا امرسول وصعات فل مك 
منتهى مسرى النبى م حي ردح لبه وتذكرنا بمكائة اولى القبلتين , 
٠وبداية‏ معراجة ثم قد صليت صلاة وثالث الحرمين القسريفين , 
واسراء واسراء الرسول من مكة المكرمة الفداة معكم الآن كما وتعلالبنا باستعادة موطن الاسراء , 


والارض التى بارك الله حوله, 


0 عاد 0 د وتتعرض فى كل يوم لعدوان 
إمقدمن نه" أقدسنية ١‏ وااو له الب 
وعيسى عليهما السلام . وأصبح فى يا خين نه 3 تهدت 0 


مقدساتنا الاسلامية لانه صار منتهى به الناس . فيكذبوك 
مَسْرى النبى , وبداية معراجة - 2 ويؤذوك 


صلى الله عليه وسلم , 4 
الله سبحاته تسب الاسراء صدقت يا رسول 
النفسه .. اسرى سبحائه بعيدم الله 1 أ 
ورسوله .. والمعراج تكريما لرسوله ونجد التصديق _- 
لانه قربا من الله جل شانه . الكامل والرائع من حصي ١ ٠.‏ 
ليلة الاسيراء صاحبه «ابى بكرء,. - 
سل دس وق 
وفى ليلة الاسراء . ليئة السابع الئن قال, فقد 


والعشرين من شهر رجب ٠‏ كان صدق 2 قلوالله انى 
النبى محمد صلوات الله عليه لاصدقه فى ابعد من 
وسلامه , فى بيت ابنة عمه هند ذلك . 


ابرياضة > الرشاقة + اللباقة + الحيوية 
حباة نشطة .. حباة حافلة بالصحة والحيوية 


لأ 
ع 


2 


4 ملاع 5323 


دورة سلاييفو 


فى هده المدينة التثى كانت تنعم 
بالسلام فى يوم من الايام . اقيمت 
دورة الألعاب الشتوية الأوليمبية 

حدث هذا عام 1484 . منذ عشر 
سنوات فقط فى الفترة ما بين 
فبراير و ١4‏ فبراير . وكان شعار 
الدورة بلورة ثلج جميلة . تتوجها 
الحلقات الأوليمبية الخمس 


الذئب فوشكو 


رمز هذه الدورة 
«فوشكو. الذى 
البوسنة المناضل 


هو الذئب 
اختاره شعب 
لان الذئب له 


الحواديت 


عدينة سراييفو الباسلة , يتردد 
اسمها فى كل نشرات الآأنياء . 
وتروى الاحداث كيف يقاوم شعبها 
عدوان الصرب الشرس .. وقد برز 


م 


الاوليمبية الصيفية 


اسم سرابيقو 5313[610 عندما 
انطلقت منها الشرارة الاولى للحرب 
العالمية الأولى .. وكان السبب 


اغتيال ولى عهد النمسا والمجر 


بابفه : مه باع مه امه 
حدث رياضى هام يتكرر كل اربعة أعوام . مثل الدورات 
وأول دورة اوليمبية شنوية » تم تنظيمها عام 1174 فى 


فرنسا قى الفترة بين 15 يناير و 4 فبراير . وشاركت فيها ١5‏ 
دولة . و 144 متسابقا ورياضيا 


ا- متى 
للالعاب الأوليمبية الشتوية > 


ب اسم الدولة التى استضافت 
الدورة الأخيرة ؟ 


اسن * يكين 5 © 


تج 


فردينائد» عند 


الامير «فرائسوا 
زيارته لها مغ زوجِته. «ضوفى» 


الشعلة الأوليمبية 

وفى هذه الدورات بنطلق 
العداعون حاملين الشعلة 
الأوليميية من جبل اولمبيا فى 
اليونان . لتضىء المشعل فى حفل 
الافنتاء 
سبؤال المسبايقة 
اقيمت 5 


آخر دورة 


مسابتة 590 وب حر وى إإدراع [لو سبي 


اقترح هواة الباليه . ادخال 
مسابقات السباحة على ايقاع 
الموسيقى منذ 7١‏ عاما 

اقترحوا اقامة مباريات زوجية 
وثنائية بين المتسابقين 
والمتسابقات , تتخللها الموسيقى 
التى تنبعث من فوق الماء وتحته 

وتحقق هذا الامل لاأول مرة فى 
دورة لوس انجلوس الاوليمبية عام 
4 واستضافت الدورة هذه 
المسابقة الجديدة على ايقاع 
الموسيقى . بحيث يبدو السباحون 
والسباحات فى لوحات باليه راقصة 
فى الماء .. ويقدمون عرضا رائعا 
فى حركات متوافقة ومتزامنة مع 
الانغام الموسيقية 

هذه الرياضة تمارس فردية ؛ او 
زوجية. او ضمن فريق من 
م متسابقين او 8 مستابقات 


اول سباح ٠‏ اجتاز بحر المائنش بين انجتئرا وفرنسا . هو السباح 
البريطائي ' > .ماتيو ويبٍء 

حقق ,ماتيو. هذا الانجاز عام 1876 , وحقق المسافة فى مدة 7١‏ 
ساعة و 45 دقيقة 

وبعد مائة عام ؛ او اكثر قليلا . جاعت السباحة الأمريكية «بيتى دين» 
لتحقق الرقم القياسى فى عبور القنال الانجليزى . واجتازت بيتى بحر 
المانش يوم 74 يوليه عام 1408 . فى اقصر مدة وهى " ساعات 
و 40 دقيقة 


السباحة ذهابا وعودة 


اما اول من اجتاز بحر المانش ذهابا وايابا هو السباح الارجنتينى 
٠انطونيو‏ بركوندوء 
حقق هذا الانجاز عام ١47١‏ فى مدة 47 ساعة و 5 دقائق 


ل 5 مضرب راكيت » 
قل لرقمعام معبر 
ف الددرة ديالا 


وسافرت ٠رانيا‏ علواتىء لامريكا 
للتدريب استعدادا للدورة 


رانياء . خوفا من حصولها على 
الجنسية الامريكية . وتلعب فى 
الدورة الاوليمبية تحت العلم 
الامريكى بدلا من العلم المصرى 


لكن 


مهما كانت المعاناة التى صادفتها 
البطلة المصرية ٠‏ فثق انها سوف 
تشارك فى الدورة وهى تحمل علم 
بلادها .. مصر 


9 . 
سنارة . 


بحق لكل صديق الاشتراك فى المسابقتين او مسابقة واحدة 
- نرجو ان تصلنا الاجابة فى موعد اقصاه ١5‏ يناير 48 


- من فضلك تذكر كتابة اسمك وتاريخ ميلادك . وعنوانك بخط 
واضح .. وما اجمل ان تصلنا صورتك مع الحل 

- حتى يسهل فرز خطابات المسابقة . ارجو ان تكتب على المظروف 
مسابقة الالعاب الأوليمبية الشتوية أو السياحة على ايقاع الموسيقى 
وعنوان سمير هو : ١5‏ شارع محمد عزت العرب ‏ مجلة سمير ‏ دار 
الهلال 

- نلتقى مع اسماء القفائزين على صفحات كابتن فبراير 45 
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وكم يسعدنى أن اقدم لكم : احب الأبطال إلى القلوب 
ياترى .. مَنْ هم ؟ 


در اكابكة الطيب لكا اأعدالةا كران يتشطلة 12 . 
فنور.. إلى أن سيأ الطبيب ١‏ 


١ 
57 


تفضل باسيدى - دواء 
أشره قوري . جرببته 
بنقسى ! 


مفاجات مدهشة يقدمها كابتن سمير الاسبوع القادم 
والعدد حافل وارجو حجز نسختك من الآن . فالإعداد تنفد 


فور صدورها 


اهتم اكثر المراسلين الصحفيون الناشئين 
بالحوار مع شخصيات عامة من الكبار . واهملنا . 
الجيل الذى يمثلنا وهو جيل الصغار . لان من خلال 
الحديث معهم سوف نعرض افكارنا 

نحن الصغار وامنياتنا للمستقبل 


احد برامج التليفزيون الناجحة والتى تعجب الاطفال 


أثناء اقامتى فى الرب 
العطلة الصيفية . رايت على ضفاف 
الترعة اعدادا هائلة من ديدان 
غريبة الشكل. انها ديدان 
البلهارسيا ٠‏ وقلت 

© انت ديدان غريبة الشكل ؟ 

- نعم .. آلا تخاف ان اصيبك 
بالبلهارسيا 

© أنا لا انوى النزول عندك فقط اريد 
الحوار معك هل توافقين ؟ 

- وما المانع فانا اجد بيئة ونؤا؟ 
خصبة. فى القنوات والترع 
لديكم .. آنا منى نوعان نوع يسمى * 
«المستقيمء ونوع المجارى 


البولية ٠‏ وانا انثى المجارى > 
البولية . طولى ١4‏ مم لاننى انثى ٠‏ 
رفبعة اسطوانية , عمرى !4 ساعة 

منذ ان خرجت من .القوقع .. وكما - 
تجدنى الهث فى البحث عن جسم 

اى انسان لاننى اذا لم ادخل جسم 

انسان خلال 48 ساعة اموت على و 
الفور 


أشعر بالفخر والاعتزاز حينما 
أعرض انتاجى الصحفى المنشور بالكثير . والكثير . حتى ان ولاثى 
على صفحات مجلتى الفائبة لها لا يوصف وهنا لا يسعنى الا 
«سميرء ‏ على اصدقائى ومعارفى. توجيه الشكر «لماما لبنىء على ما 

ومن هنا فلم اصدق نفسى غرسته فى نفوسنا منذ الصغر من 
حينما همس لى أحد معارفى من الولاء ؛ والانتماء للوطن . ولسمير . 
العاملين فى مجال الصحافة بينما وفى رايى فإنه لولا ولاء كل واحد 
هو بطالع انتاجى فى مجلة سمير. منا لعملة , واخلاص فيه. لما 
فقد قال لى على سبيل النصيحة : تقدمت الامة . 

«لماذا يا فضل تحتفظ بكل هذه واذا كان تحقيق المكسب, 
الاعداد , فيكفيك :ان تجمع انتاجك ٠.‏ والشهرة قد اعمى عيون البعض عن 
المنشور فى ارشيف خاص بك الولاء , والانتماء , فلنا ان نامل فى 
وحدك , ثم تتخلص من باقى اجيال قادمة ‏ سواء فى مجلل 
الاعداد . الصحافة , او غيرها من المجالات 
حقيقة اذهلتنى المفاجاة ولم يكون الولاء شعارا لهم طالما كلن 
ُ هناك امثال «ماما لبنى» , فى مجال 
فكوف لى أن استغنى عن عدد تربية وتثقيف الاطفال , وهى خير 
واحد , او حتى جزء صغفير من ملطال يحتذى . 


ارد 


عبد الرائق 


لذا اجريت 0 
الصغير «خميس» ‏ 7 سنوات 

© ماهى الالعاب المحببة لك ؟ 

- التنس . 

© ومن برامج التليفزيون ؟ 

- برامج الاطفال خاصة صباح 
الخير. وعروستى. وكل افلام 
الكرتون . 

© مافى هواياتك المفضلة + 

- القراءة ٠‏ وخصوصا قصص 
المغفامرات , واحب الموسيقى 
واغانى محمد منير. 

© هل تقرا مجلة 'سمير؟ 

- نعم الانها مليئة بالقصص 
والحكايات التى يقصها على اخى . 


الاطفال يستحمون فى الترعة ولم يعرفوا ماذا سيجرى لهم يعد ذلك » 


حربخ حديثت 


البطالة قضية العالم فى العصر الحديث حتى فى 
الدول المتقدمة . وخاصة بين الخريجين الجدد الذين 
ينتظر اغلبهم الوظيفة .. ولكن القليل منهم بدا يتجه 
نحو الاعمال الحرة .. وهذا الحوار مع : المهندس خالد 
سعيد شرف الدين .. وهو واحد من هؤلاء القلائل الذين 
شقوا مستقبلهم فى طريق العمل الحر 


لا ممم 


© ما سبب اتجاه الخريجين الجدد نحو 
الاعمال الحرة ؟ 

- السبب الاساسى عدم وجود 
فرص عمل كافية فى الحكومة » وان 
وجدت فالرواتب ضعيفة , لا تلبى 
مستلزمات الشباب فى الحياة 
© هل فكرت فى مشروع استصلاح 
الاراضى » 

- نعم فكرت لأنه مشروع ممتاز. 
ولكن الروتين حال دون تحقيق 


© ماذا تصنيعن فى جسم الائسان > 
- ابدا انا وزوجى رحلتينا ضد 
تيار الدم حتى نصل الى الوعاء 
الدموى للمثانة البولية . بعد ذلك 
٠ابدا‏ . فى وضع بيض وفو ذو 
شوكة, طرفية. اما زميلتى 
بلهارسيا «المستقيم, فان بيضها ذا 
شوكة جانبية , وبعد ذلك يقفس 


البيض وينَزل مع البول . أو البراز , 
ويطلقون حينئذ على اسم 


.الميراسيبوم» , ولا افقس الا فى 
الماع العذب , ئم بفيش 
٠الميراسيبوم,‏ فى الماء 75 ساعة , 
حتى يعثر على القوقع والا هلك 

© كيف نعيشين فى جسم الانسان . من 
ابن لك بالفذاء ؟ 

- جهازى الهضمى بسيط جدا , 
فانا امتص الطعام جاهزا من جسد 
الانسان . 

© وما هى الامراض التى تسببيتها؟ 

- تليف الكبد . تضخم الطحال , 
بعض الاورام السرطانية , وتكوين 
حصوات فى المثانة البولية 

© هن اطلق . عليك هذا الاسم ؟ 

- اكتشفنى طببب شاب المالى 
الجنسية يدعى «تيودور بلهارس, 
الذا نسبونى اليه . وكان يشرّح احد 
المتوفين بالبول الدموى فاكتشفنى 
فى الاوعية الدموية 


3 
امنيتى فى استصلاح قطعة ارض 

© لو كنت وزيرا للاسكان ماذا كنت تفعل 
فى مواجهة الانفجار السكانى »؟ 

- لا تجهت لإنشاء المزيد من 
المدن الجديدة , ونقل المصانع 
خارج نطاق المدن . ومنع ارتفاع 
المبانى لاكثر من ثلاثة طوابق . 

© مالنصائح التى تقدمها للشباب.من 
الخريجين الجدد ؟ 

- اولا التمسك بالدين . والقيم 


من محل تم | فتئاحه من د أيام فق حتينا بمناسبة أعياد رأس 
السنة » وعرفت»من" أيمن" أن والده يعرف صاخب المحتل 
معرؤة وثيقة» وسوف يعمل لنا النخفيض اللوزم » لات 
ماركة هن الأحذية معروهتة ككل | لرباضين وأسعارها 
مرتفعةٌ إلىمحمد كبير - 3 

وجد نا المحل هزد حما إلى أنقصى د رجة بالزبامشن» 
وبالشباب من الجنسين ؛ فال مود يلد تكايرة ومتنوعة وممتازة» 
والنخفضسات كبيرة ؛ والإشبال شد يد بمناسبة أعياد رأس السنة 
بالإضافة أن المحل ليس به إلاعامل واحد فققط ‏ وتقديرا للوقف 
اننظرتاحتى مدأ المحل تماما) ثم اخترنا أحذيتنا بعدات 
أصح المحل خائيا ؛ ود فحنا نصف القن فقط طعا مننهى اككرم- 
وكد نا ظيرمن الفرح -إنما فأجانا صِاحب المحل بأن 
سأل*أيمن"' : 
لكل ؟ ستع ىرع 5: السقاو هنا بالزيابة عئى فرت ساعة ولجرظ؟ 
والنفت إ لى قا ثلذ :” آسئ جدًا لتغطيإك معه لآ مضط 
للذهاب إلى موعد هام جد ؛ ولااستطيع الاعمتذار عنده 
عبد الحشظ" العا مل الوحيد بالمصل زوجله مربضة ؛ وهوايضف 
عضبطر للعودة إلى بديته الى ليوص ل لما الأاد وبية ؛ وأعد الا أثاض 
أكثر من ساعة .. ياترى هل أطمع ف ترك المحل أمادنة .* 

وقبل أن بت رجملحه» قلت بلا سرود : 
وأوضحت ابتسامله العريضط أننه أحس بالاطمئنان قاد » ور تاشلد.: 

لد .. نهر كن خهدا.. وكير مرا ) تمن .. وألمتف لأنكر | 
خريج صاحب المحل مطمئنا ؛ وجلس أيمن علىمكبّه مذئفخا وسعيد 
بحذه الثلة التى منحها لنا » أما آنا فأحسست فجاة أننى ف مواجمة 
مسثوني ةكبيرة ؛ وليست لناخبرة سابقة بمشل هذه 
الموافقف » فخمرنى الشعور بالعتلق وقلت لنفسى” 


» ٠١ ماعام‎ 
15-0 


كُقى؛ة سدّ الأو رعنى 
وبعد دقائق معد ودة ؛ | قنربت] نسة 


2< سح 3 با مملوب يد عد - يا 00١:‏ ىَ ١‏ 
ردأايمن": « نعم الى جد مق 8ا" فقالك بلهجة آمرة ,”ربد هرا اخناد الفنضى مقامن /ا#".. 
وأشارت بعظمة هاشاة إلى ناهئذة المحل .. ولسرعة استخدمتكل عضيلاف ف فح النافذة الزجاجية منالداخل 
الإحضبارالحذاء المطلوب» والأشت ها كفاء تنا فى خد متها ؛ككنها قالن متحد ية :” أظع أنه )كب رهن قرس !* 
تكأنني خبي ركهذه اللهنة ففلت لا جرف بإهان ..ولوطلع أكبس مجيب الدصغر-ولوء؛ فقاطعتنى قائلة :"خاههمة- 
ذاهة- ولوطيع ,)صخ ربيب ,لزكبره لكرج نا مستججاة جهرا.. فرات. لقاس ,مناسب موع مؤي رتغبير ويد تبديل ٠.‏ أو 
أقول دك »هت أعرب ..".. وجرت الّآّضة الحذاء الفضى رقع /ام , ولك سثلم يكن المقاس المناسب - إمنه 
أصغرمن قد مها / فلاملئه قاثله ؛ “ خربية !.. مقاس ا ومع هنا صغير إإ:. فمتلتكالخسراء : : 
” لل نه إرطاك مستوك . وجالتيكوك عنرك المقاس الفناسب ” 
ودارت عيناى على الرفوف .كنيف اجد المقاس المنا سسسب 8 .. 
حقيقة المسألة ليست سهلة » إدنما من حسن الحفل لمحث 
رسم الحذاء على علبة فوق الرذوف العليا؛ وساعد يمن * 
الذى قام بتمشيل 5و رصاخب المحل وظلّ جالسا طوال 
الوقد على اككنب وكان الأمرلايعنيه » وأخيرا تحرّك ا 
وساعد نا وضع السلم فى مكانه ؛ وأحضدت علية عليها . + ' 
رهتم م" » وبعد تجربته تبن أنه المقاس المطلوب بد قا فقلك: | 

عذد حفلواة » دزو آفرحز د منت لفس الود بلك 

أما يمن" فعاد إلى اككبٍ ف انتظار أن تدقع له الشمن » 

وفلحت الآاضة حفيبتها ول غد المحفظة - أوككذا قالت ٠.‏ 
وظهرعليها لحرح » وطلبت منا أنتأخذ الحذاء الجديد» 
وتاك الحذاء القديم» وأكدت أنها ستعود بعد ربع ساعة 
بالمبلغ » وتظاهت أننى أصدفها - وناوللهااككيسبيه الجذاء للهديد 
ورفضبت تماما أن نستبقى الحذاء القديم,اللحل ؛ وودعتها 
بكل أدب إلى باب المحل/ بنينما ظل أثيمن يصرخ ٠‏ 

كيف هرف جعزم الرأة ف أموال لزاع 
فقلك يسم “١‏ إننائئ ببشرة فت تلان اخل 0" حج 

ولما خرجت الآاضة من المحل راضية وسعيدة؛ بد أت 

مهمتى ف تهد ثة" يمن" ؛ ومصارحته بالقكرة التق نمتّذ ته 
فظل بصبحك من قله حقى وصل صاحب المحل وحكنينا له 
ماحدث ؛ وظل يتاملق وطوسبهور 
ود ارحول نفسه ولإبعق ماذايقول- ١‏ 
وثن نفس اللحظة: وصلث الالشة » 
ومعها الحذاء وقالك ضاككة : 

8 انق 


لشن بعد وصوا 
وبطببعة الحال قد منا ها نحن 
النلدثة اعتذ ارنا الشد يد على 
هذا الخطأالفظيع نعيحجة 
الوضبطاب لنسإنها محفظلها- 
ود فعث شمن الحذاء الفضى - ل : 
وشكرتنا على تصرفحا وصبرنا معها - واتصرفت - أما صاحب المحل فرع الالخضشض إلى ه/)؛ » ووعدنا 
بات يمنحنا تخفيضا مستمرا وشكرف على ذكاف .. عصاف 


- 


محمود صفوت 


0 . امل 
الؤانلة رق ٠١‏ 
نجوم كرة القدم الذين يرتدون الفائلة 
رقم )٠١(‏ فى منتخبات العالم . وبعض 


-_- 


>< لات / 
ج+7+صسمهة 


الانسان لنفسه .. لأنه قمة التكنولوجيا 
التى توصل اليها العقل البشرى حتى 
الآن .. ويسهل استخدامه فى جميع 
المجالات من خلال تعلم ادواته والتى 
تنقسم الى 


- وحدة تحكم , لوصول المعلومات 
من الذاكرة الى وحدة الحساب 
والمنطق 
- وحدة الحساب والمنطق وتختص 
بحل المعادلات التى يعطيها اليه 
الانسان 
وهناك وحدات فرعية مثل 
- وحدة الادخال مثل لوحة 
1 ان 
- وحدة الاخراج مثل الشاشة 
ومجمل القول ان الكومبيوتر هو لغة 
العصر التى ابتكرها الانسان . ويتحدث 
بها الجمبع فى العالم المتقدم 


00 


صلاح 


سورة . المجادلة 
السورة الوحيدة التى ذكر 


الفرق المحلية 


- الاسبانى : خوسيه ماريا باكبرو 


- البرازيلى : راى 


البوليقى : ماركو انطوئيو 


- الارجنتيتى : مارادونا 


اتشفيرى 


- الروماتى : جورج فاجى :| . 
- السعودى : سعيد العويران 
الكورى الجنوبى : كو يونج وون 
الكولومبى : كارلوس فالديراما 


- الالمانى 


سحر سلمان 
حسن 
ب 191797 


المعلدى 
القاهرة 


احب الطبيعة 
جمالها , لان كل ما فيها يوحى 
لى بشبىء 
فالئهار يوحى بالعمل 
الليل يوحى بالهدوء 

القمر يوحى بالنور 

النجوم توحى بالندرة 


لوثر مايتوس 


كم ] | أناد الطسوة 


دائما اتامل 


فيها اسم الله . فى عل ابة ) الفجر يوحى بامل 
من اياتها الشمس توحى بالدفء 

- اطول كلمة فى القرزن | السماء توحى بالصفاء والنقاء 
الكريم . «فاسيقنكموه, | الصحراء توحى بالفضاء 
واقصر آية .طه. الماء يوحى الى الشفافية 


مروة فتحى 


احمد عبد الوهاب سعيد عمر 


عمر احمد 


قال الولد لوالد 


5 1 لا تجلب لى طبلا 
)| ا 501 
جارسيا 8 0- ب احا الولد : اطمئن يا و ن 
- لاعب الاهلى : وليد صلاح العجوز يا والدى فلن 


© اذا اردت ان تخضع غيرك لإرادتك 


وكزمكت! 


اجتمع حول مائدة 
هند رباض حسن العائلة جد وجدة . 
0 وابوان وامان ٠‏ واربعة 
اطفال . وثلاثة احفاد . 
واخ واختان , وابنان 
وابنتان ؛ وحمو وحماه ٠‏ 
وزوجة ويبلغ عدد هؤلاء 
؟3" فردا 


لكن فى الواقع عددهم 


ب 


- لاعب نادى النصر : سيف 


نيللى ميد الرؤف 
اب 4417- البحر 
الأعظم 


- الجيزة 


«برناردشوء 


© علة الانسان ان يجعل حياته حلما ‏ ثم بجعل هذا 


«مدام كورى» 


اليمة الاشتراك السؤوى 1١‏ ,جنبها و40 فرشا فى جم ع تدفع «لدما 


انقدا أو بحوالة بريدية لغبر حكومية . البلاد العربية . 7٠‏ نولارا . لورويا 
واسبا وافريقيا ٠٠‏ بولارا . امريكا ٠١‏ بولارا . باقى دول العلم ٠٠‏ 
دولارا والقبمة تسدد مقدما بشيك مصرفى لامر مؤسسة دار الهلال 


استخدمه إلا وانت نائم 


حل كر ونبيد احفول الفوازير ا 


هؤلاء هم عمال المصاعد فى ناطحات 
السحاب فى امريكا الثى يبلغ ارتفاعها 
اكثر من آلف قدم, ويقدر ما يقطعه 
المصعد فى هذه العمارة بما لا يقل عن 
| 0* ميلا فى اليوم 


حل رقمان .. ماهما ؟ 
الرقم الأول المفقود (5) والرقم 


- اخضع انت اول لها انض (؛) لان الفرق بين ارقم الاو 
وللثانى (5) وبين الثانى والثائث (0) 
وبين الثالث والرابع (4) وبالتالى 
الخامس المفقود يزيد على الرقم الرابع 
بمقدار (4) والرقم السادس المفقود , 
يزيد على الرقم الخامس بمقدار )٠١(‏ 


جرم ضي جرع ؛ بجوم 
يسع ٠‏ م6 مجن 


والاجابة 
ريه بم ار ال ل نضا 


صندوق بريد - 7١‏ العتبة ‏ القاهرة 


الرقم البريدى - 1161١‏ - تلغرافيا - المصور - 


تليفون 711046٠ ١‏ (7 خطوط) 
فص ١‏ 3625469 2406 


تفص - 3 


الادارةة القاهرة - ١+‏ شارع محمد عز العرب ( المبتديان ) 


نا . اشلاة! 92703 181120 


الاهرة اج مااع 


املئن ‏ الحالة مطمثن معرض لإنزلاق 
غضرو » وأطرشى" الممثى بطريقة ص عارفها ؟ 


والدكتورقالكى إن هذه الطريقة 


0 ته ربنى على المشية الصحيحة | 


بسيطة 
وسهالة ‏ والجد لله 
الإشى' خطير 


بالضوط مثل رافصا الباليه 
أوالفلاّحة ف الريفٍ - دايما 
سشايلة البلاص١‏ 


)( وعمرها مااشتكك من آلام 
1 ف العمود الفقرى أوالإنزلاق 


لاأظن .. للن - إيْماهذه اول مرة ) 
كدت 2ه خطرا 


سبلحة مع الشخصيات الغائدة .. صناع 
العياة المضبيئة 


سد الطفولة المبكرة . طهرت على برامز . كتنطه18 
مؤلف الموسيقى الالماتى . موهبة هذة. .فى تاليف 
نموسيقى . والعزف على البيانو . وكلن معلموه 
يسشملوه برعايتهم وحبهم . وقالوا عنه 

ان فنه يتدفق فى شيرابين الموسبقى 
وكانها الدماء التى تهبها الحياة 


هذا المديح لايدير راس «جوهائس برافر» فى صباء او فى 
سبابه ؛ وكان شديد التواضيع ؛ يعرف ان قدراته وامكائلته 
نحناج الدراسة الجادة بجائب الموهبة , وفضل ان يعطى كل 
وفنه وجهده للدراسة ٠‏ والعمل الخلاق . قبل" ان ينشر اى 
مؤلف من مؤلفاته الموسبقية على جماهير الناس ٠‏ وقدم 
اعماله لاصحابه فقط فى النمسا حيث غاش فترة الشبابٍ 


كانت هوابته الاولى المشى 
الطويل . الذى بعطيه الفرصة 
لقامل الطبيعية ٠‏ وب 
وحده بطل على البحيرات . 
ويسمع زفزقة العصافير , 
ويعزف الحانه ؛ واطلق عليه 
اصحابه .. صديق «الاشجار 8 
والعصافير» . 

وبعد الانتهاء من تاليف اول 
سيمفونية , هلل له قائد الفرقة 
الموسيقية وقال : 

«تعم الخلف للسيمفونية 
التاسعة لبيتهوقن 2 وسوف . " 
اطلق عليها السييفونية 
العاشرةء / 


اما «برامزء وبكل تواضعه . 
لم يعتبرها عملا كاملا يستحق 
العرض على الجمهور ٠‏ ومضصت 
٠‏ سنة بصحح فيها ؛ ويقوم 7 ١‏ 
باجراء_البروفات_علبها ٠‏ حنى ها 


جاءت السيمفونية الثانية جميلة وجذابة. وقال 
عنها 

انها تعبر عن حبوية النمساويين ؛ ورقة مشاعرهم وجاءعت 
السبمفونية الثقثة عمل تام النضج ؛ واطلق عليها الناس 
«العمل البطولى» 


كان «برامزء من اشد المعجبين بعازف البيانو القدير 
«ليست» والموسيقى الالمانى روبرت شومان » م 
المؤلفات الموسبقية الشهيرة ومنها: كرنفال , 
والحورية ٠‏ الفراشات ؛ كم احب ان اغحنى الى ان ا 


التحق «برامزء بوظيفة مدرس موسيقى . ثم مدرسا فى 
اكاديمية الفناء فى فقببنا , ثم اختار ان يعتزل التدريس الذى 
احبه , ليتجول فى اوروبا لينشر 
اعماله . وليسمعه الئاس 


وامضى ,«برامزه سنوات 
عمره فى احباء حفلات 
موسيقية فى المننيا 
وسويسرا ٠‏ ومنحته جامعة 
كيمبردج البريطانية درجه 
الدكتوراه الفخرية فى 
الموسيقى ٠‏ ثم منحته جامعة 
اوكسفورد البريطانية ‏ درجة 
الدكتوراء ٠‏ الفخربة للمرة 
الثانية 


واختاره مجلس الشبوخ فى 
«هامبورج. مواطنا شرفيا 
غفى هذه المدينة , ولد عبقرى 
الموسيقى الالماني «برامزء عام 
+147 , وفى علم 1441 ودع 
الحياة فى فيينا. ولكن 
موسيقاه تحيا فى كل مكان 


7 


مغامرابتك 


1 دواد على سطح القعر 


ردئع ١‏ ايا ا لحرت | 8200 
الاضالفق اشتخل بد قبةء/ : بيرط نكاد الراكيرن بتفنمرن 
؟ والصاد وح بعدعشرين | 1 3 - 
1 دقيقة يصواف الأرض !| 0 


أماكا رثة ! أنظروا. 0 
ابسمرعة عدا 2 


0 : يا 
أ يت د 
2 1 


3-1 0 1 
عن هنا قبل أن | ع 5 


تيزل علينا السبادوخ 
. 8 7 
يعن 1 


الارض , وتعرض الرواد للاغماء نتيجة نقص الاوكسجين , وبصعوبة عان «تم 
د ليق المركز , وفجاة توقف المحرك الاضافى عن العمل . واستمر 
2 اندفاعه نحو الارض .. ولكن .. 

للذعات على إلى إيرجيه 


أنو ؟ هنا سيارة المطاف” |أأخشى أن تكون السمارة 
تمي رظاهرة من سحابة الدخان !! , قد احترقت بمن فيها.. || 


لا هاهم هناك ! 


ا 1 
!فتحماا لباب.. ردوا يريا صاروخ ! 


٠١‏ فتحواالبان.. 
[ [)] ددداعليناء فتحوا 


لابد آنهم وراء هذا لباب .| [0. لاببجداو سيت ان | 
١‏ ليا داخلون فى مغارة مهبجودة! 
0 صم | || إل 2-6 


نتابع بقية الاحداث الاسبوع القادم 


عام حديد 
يوم العام الجديد 

0 

5 ة 0 : معا فى احد الاندية ‏ او 

.ا بوم مولبد واتشخك للحيلة [٠‏ أحد بذكر عل التغاسيل 700 قصور الاحتفالات . يجتمع الأهل للاحتفال باول يوم فى 
ويوم عبد مبلادك . يوم انتقبق 2د دب دا .ل الجديدة, ويتبلدلون الهدايا. ويقضون اليوم فى 
وبحتفل بك الاهل والاصحاب . وانت ايضا تحتيل ,وى . وان”, والرقص حتى غروب الشمص . 

حمل ما عندك ويشرق وجهك باجمل ابتدامه وعندها3دم 084 الى اليفبان . يحتبرون لن كل فغرد من اغراك الحففقة , 

مر الثورنة 2 تتمني احلى امنية عمره سنة مع مشرق وقدوم اول يوم من العام الجديد ٠‏ 
ويوم مبلاد سنة جديدة . يحتفل بها شعوب العالم عل با بدن ميوم العام الجديد. للاحتفال بِزْيددة الحصر. 8 
هما تتحول بسن اركثن الدنيا ونعيشى معهم احتفلاتيم باد الطريف .انهم يقدمون الهدية . ومعها اسمم المحل واله, 
حي و ليبدلها صاحبها بالهدبة التى تعجبه ويفضطها وتفيده 
فكرة عملية . لشعب عملى جدا. 

"1١‏ شمعة 


فى الجنون الأسبانى الجميل , يقولون ان الناس لا تكبد 
بعه اضاءة ١؟‏ شمعة , لآن النفس ؛ كل الئاس ؛ تفضزا' 
مينها ٠‏ وثرى ان الاحتفافة بارقام الاغوام 


اسخصية , وبدلا من اعياد الميلاد ' يتفق اصحاب الاسماء 
المتشابهة باقامة حفل فى اليوم الذى بختارونه معا ويقيمون 


أمبلا مشمتركا 
تورتة الشيكولاتة 


معروف عن السوبسريين حبهم للشبكولاتة ؛ وثورتة اعباد 
السبلاد كفها شسبكولاتة , ويقدم فى الحفل : الكاكاو أو مشروب 
الشيكولاتة . 
” بغتصر الحفل على العائلة وحدها. وصاحب عيد الميلاد 
المحتفى به , بتمنى امنية عندما يقطع القورتة . 
البالونات السابحة: فى الهواء 
انوجه الدعوة للاصدقاء فقط للاحتفال باعيك الميلاد ففى 


1 

54 
ّ 

33 
1 
8 
0 
0 
5 
5 


الافطار فى السرير .. مع الورود 2-6 
تخضى الام فى فئلئدا ؛ ليلة عبد ميلاد طافها مستيقفنة لإعداد 
ائدة عبد مياثدء , الثى نزينها بالزهور ؛ لم تعد التورتة ‏ الدجاجة .. والبيضة الذهبية وحبة البسلة 
ا انكر لعي 9 ستعيد من كل كائن حى يبدا حياته من بذرة .. من ببسة'او بوي 
7 م اصاحيا اشماما ‏ النكيها تكد صغيرةجدا .. وفى رومانيا يقضى الكبار والاطفال ليلة را 
جص حي امد اسرييا 7 ل السنة . فى تلوين البيض . باللون الذهبى . وتنفليف الب 
كينا بيه : اوقدية فك تلن انيم دقرا حيتها القشراء . 

ا ا 0000 
فك الزمان الم يثلقى هديته , ويهدى إمه ايض ٠.‏ هديد ٠‏ يناع الذي يطفق جيدا' ويضماف له اللين والدقيق , والباز 
هذا الطبق اللذيذ . يرمز ان اعيد السنة الجديدة ست 

عشيرا ٠‏ وكشثيرا ؛ والايام كلها سوف تكون ايام خبر ؛ وذهببا 


وغخضراء . 
الخاتم الخشبى 
فى هولندا ‏ يصنع خاتم من الخشب يكفئ ان يدور حر 
الثورتة ؛ وبه فتحات للشموع تثبت فى الخلام .. وبعد الا 
الشموع , بحتفظ بالخام الخشبى المشفول بالصوف , ويعا 
على الحائط , فى غرفة صاحب عيد الميلاد . 


هدايا متبلدلة 


فى النمسا . يقيمون الاحتفالات فى البيوت قبل غروء 
الشمص . وعندما يسود اللثلام . وتطل النجوم لتضىء صفه 
٠ --‏ الكل يرفع راسه عند رؤية النجمة ؛ ويتمنى امب 
وكل ضيف بحضر الاختفال ومعه هديته ١‏ ويتنقى هدية تعد 
بخيط فى الصقف , ويكتب عليها اسم صلهيها . 

وبعد اثناول وجبة العشاء . يغمى الضيوف ؛ اعينهم . وعد 
كل منهم يحاول ان يجد هديته .. ويسود جو من المرح والضبه 
بلا حدود .. لأنه من النادر ان يمسك الضيف بهديته . 


تمت 


عت يوت 


الف حبوره 


احتفلت ألف صورة وصورة بتوزيع الجوائشز 
عاد اتمائزين ةق مسابنة عام 1١984‏ 


خطايارتف جمبعالمئ 0 
عى علد او نفع [تحديد مكان | تلم الجوات: 


5 


كك نررات ضرنفسه باج" © رن بي برك 
وها ميد لفطب سبع سرها - سفية ف نه الينود ١‏ 


4 


هذا الرجل المرعب 
والد *“ديدو اللمليفة 
ياترى ماذا سيفعلون 
بى 8 وماذا تفعل 
أبى عند ما تمرف 9 


36 


ومل أن تن 
نريتيات عاى: 


كانف د نقشة"لورات كامدة » ذزى ار اد ىف الى يشاافد ذيوا زهك درك ا موب ا حضر .- 


*ديرد: من عبارتها أطبقل يدانت 


أهرث اه اضطهرا باكبي! وف الس - 


أشتاد ذ لك ود اغل القرية ا مخنبي كانوا در دياو ' لور[ن' إل ىمد ف رسطه 
اككان - وببأ ا منود يرفعمرن وله - ررطلتون صيها تم - . 


ووححوش الليل - إذاكنك 
مذ نا فسوئ تمرّقك 
و تلتهملك لا 


وف تلك الاعفلة انطلذت صمرخبة عن والدة زيرف بالمثشاء ابنتوا »:وفف احال ١‏ ترفغ الون د فى الفابة للبم عنها - 


4 


1 

كه - ستجاب ف 
صبغير - مساء الخير 

أيهاا لسنجاب الظربيف - 

فى استطاعتك أن 

تطلق ساح إذا 


ويب رتليل تش السخاب ا حبال 
التق بارا بها “لوران*- 


0 


ير 


ألف آلف تتكر 
ياعزبيزى ! لسنجاب الصبغيد 7 
الظرييف ‏ أكم أودّ أت 
أردَ للك +صيرلك ؛ ككن 
ترى ماذا أستطيع أن أ صنع 
لك 5. يخيّل إلى اسك 
غمير سعيد - لماذا 


اربطوهم- وأشعلها ثانا 
عظبيمة ‏ وإذا لم ترجع 
ابنثى خلال بضبع ساعات 
فالتوا بهم قن المثار! 


4 .4 : 
هأ | 7ك © _- 
8 5-4 و29 54 
١ 3 3‏ و 
لاط 0# 


كانت ,ديد ء فى مه والرونوا ما ئزال مارغ .2" 
وقر ا شتر مما القديت عليوا- 


الجمداول والقنوات.. لذلك أرى 
أن نترك النساء والأطغال .. 


وكان الزشيم” ماشر؛ قراصخاصب وال لويات” ف قا ه٠٠‏ فناص .. ودهر الصشيران مها الجنرف الزق يسمّونه* أه امس - 


وسقط القاريب هت الشلل ل دانتكلب مت فيه 


© سمير ١‏ ينايز 1660 © 


رفة وسط ١نلشها‏ كانت ٠‏ | خهرالشصسحة مهالا 


انظرى يا دذيدةً - هع ل ٠‏ 


تك -َ 
آم بياابسة الزعيم . إنك للاتعلمين 
أن صبد قات كواك ' فعتد الصماة! 


هذا ديل على أن 
قلب الندى أسيض- 
أرأيت كيف كان : 
محزبينا عا ئكواك ؟ 


أيهاالخبيث الصبغير- 
انث تعر نك ضبك» 
ذكك الغلا هر 


سر م اك 0 0 كاع عف ات 0 00 ل 
كدت اح مي 0 يإوالدى العزبيز ! 2 0 
2 0 ا ست 
7 2 
2 0 


ام ندغرف الهاررة عليل امتيات » ممزبية السرها. الل 
0 نا اقطان ف 3 ا ا 21 بان 


يصعب حصد القضايا الساخنة التى تفجرت وتصاعدت فى الاعوام 


الاخيرة . وازدحم بها جدول اعمال مؤتمر القمة الاسلامية 


: ومنها‎ ٠ 


© محنة البوسنة . ووقوف دول اوروبية كبرى الى جانب الصرب ؛ قبل 
وبعد الاعتداءات الصربية الوحشية على مسلمى البوسنة , وقد اتخذت 


القمة 


ابعادا ماساوية خلال الاسابيع الآخيرة , ففرضت نفسها بقوة على اعمال 


© صورة الاسلام فى الغرب تواجه حملات من التشويه المتعمد احيانا . 
وعدم المعرفة او عدم الفهم احيانا اخرى ‏ لذا جاء فى خطاب الرئيس مبارك 


امام مؤتمر القمة الاسلامى . 
«الحملة تهدف الى 
تشويه صورته والاساءة 
الى قيمه وتعالميه .. 
الاسلام ليس دين تعصب 
او كراهية , انما هو دين 
وانسانية, . 
© المشكلة المعقدة فى كشمير . وما 
تتعرض له بعض الاقليات الاسلامية 
من اضطهاد داخل عدد من دول 
العالم . 
© قضايا الحرب التى لا تتوقف 
بين فصائل المجاهدين فى 
اففانستان . 
© قضايا الجمهوريات الاسلامية 
المستقلة حديثا عن الاتحاد 
3 السوفييتى السابق والاحداث بها 
© قضليا الحرب الدائرة بين 
الفصاش المتصارعة بين القبائل 
والعشائر على الحكم فى الصومال , 
!و رغم وحدة الدين واللغة .. وشعب 
الصومال مسلم , والصومال عضو 
3 بمنظمة المؤتمر الاسلامى . وجامعة 
الدول العربية . فضلا عن انها جار 


مباشر لليمن عبر باب المندب ٠‏ 
واحدى دول البحر الأحمر . 

© قضية القدس الشريف ؛ التى 
هى قضية المسلمين والمؤمنين فى 
كل مكان فى العام . وبسبب تلك 
القضبة تشكفت منظمة المؤتمر 
الاسلامى . قبل 7١0‏ عاما . وعقد اول 
مؤتمر فى سبتمير 2١1474‏ فى 
اعقاب حريق المسجد الاقصبى . 


مواقف حاسمة . وقرارات عملية ٠‏ 
قبل انتشار النيران لتمس الجميع , 
ان لم يكن قد بدا يحدث بالفعل , 
وقد عبر الرئيس مبارك عن قلق 
الجميع فى خطابه بكلمات واضحة 
قل 

«ان احوال العالم 
الاسلامى لا تبعث على 
الرضا . ولا تدعو الى 
الطمانينة . وان علينا ان 
تصارح اتفنسا 
بالحقيقة ٠‏ دون زيف , 
وبلا تهويل أو تهوين ٠‏ 


اختتمت القمة الاسلامية مؤتمرها 
السابع باصدار بيان ختامى فى اكثر من 
4 صفحة , متضمنا 147 قرارا ٠‏ 
فضلا عن قرارين منفصلين حول 
البوسنة وكشمير .. 

قضية البونسنة,. هى القضيه 
الوحيدة التى وجدت اجماعا فى 
المؤتمر , وصدر بيان خاص لمسائدة 
شعب البوسنة فى محنته . اذ لم تتحرك 
دولة غربية - اوروبية ؛ او امريكية - 
فى محاولة للضغط على الصرب لانقاذ 
شعب البوسنة والهرسك ؛ او على الاقل 
رفع الحظر عن السلاح . 

وآثر المؤتمر عدم ادانة دول 

اوروبية بعينها وهى : فرنسا وبريطائيا 
وروسيا , وفضل ان يصدر ادانه عامة , 
دون تحديد مسئولية هذه الدول 


لان الموقف دقيق , 0 
واللحظة حاسمة, 8 
والمسئولية جسيمة امام 1 
الله سبحاته وتعالى ٠‏ 2 
وامام شعوبنا. وامام 1 
التاريخ . 0 
2 
1 
1 


من النتائج الايجابية ان المؤتمر 
رفع صوت خمسين دولة فى العالم , 
شعوبها تجتح على ما يحدث من مذابح 
فى البوسنة والهرسك . وساهم المؤتمر 
فى اثارة القضية اعلاميا من جديد , 
بعد ان توقف الاعلام الاوروبى عن 
الحديث حول الماساة عن عمد . 

وبقيت سائر القضايا محل خلاف 
شديد, ولم تنجح الصياغات 
الدبلوماسية فى اخفاء الانقسام العميق 
بشانها ٠‏ ومن هذه القضايا . مشكلة 
طعام ودواء الشعب العراقى . وقضية 
الولاية على الاماكن المقدس فى القدس 
مدينة الصلاة . 


على 
والبعض يمشى ورجل في 
اقصى اليمين , والاخرى فى اقصى 
الشمال 

والبعض يمشى فى تكاسل 
مذهل . والبعض يتثنى ويتعوج . 
واللفظ الكريم "خلق فسوى”" لكن 
الانسان يتعوج . ويفسد بنفسه 
هذا الاستواء الجميل الذى خصه 
وكرمه به الخالق .. الاستواء فى 
الخلق . والاستواء فى المظهر 


لأحسيام 


الحركة صفة يتميز بها الانسان 
والحيوان ؛ ولا يتمتع بها النبات 
وفى الجسم خلايا مخصوصة 
تجمعت معا. وغايتها الأولى 
احداث الحركة فى الجسم .. ومن 
هذه الحركة ٠‏ حركة القلب . وحركة 
الصدر فى التنفس . وحركة اليد فى 
الرفع والخفض ؛ وحركة الرجل فى 


تتتعير على قدميه 


اقل ) 

المشى والجرى ؛ وحركة المعدة 

والامعاء فى خلط الغذاء وهضمه 
وعشرات الحركات الاخرى 

تجرى فى الاجسام بارادة الانسان , 

أو بغير إرادته , مثل حركة عضلة 

القلب 


0 عضلات هيكلية|ة]ء511 
تحرك عظام هيكل الجسم وانها 
عضلات الجذع او الاطراف . وهى 
تشكل /1٠‏ من وزن الجسم 

والعضلة الواحدة تتالف من 
حزمة خلايا عضلية . هى الياف 
اسطوانية . قطرها مابين جزء من 
عشرة , إلى جزء مائة من الملليمتر , 
وتعلول نحو ٠١‏ ملليمترا 

وهذه العضلات تعمل بارادة 
الانسان . اذا شاء عملت ؛ واذا شاء 

ف 

0 عضلات تعمل فى النهار 
وفى الليل مثل عضلة القلب التى 
تضخ الدم فى القلب فى تسلسل 
لابنقطع لحظة فيستمر الدم فى 
دورانه فى الجسم 
عضلات ملساء 

وعاعكن11 طاممدمة 
موجودة فى جدار 


الطفل الواليد يخرج من بطن امه . كانه الالف استقامة .. وينمو . 
واستقامته كالعود فيها قوامه . وجماله 

وكم من الناس نلقاهم على الطريق ماشين . وقد ابتعدوا عن هذا 
الجمال الذى اراده خالق الخلق للانسان . واختصه بميزة الاستقامة 


اعضاء الجسم الباطنة المجوفة . 
كالمعدة والأمعاء والمثانة والاوعية 
الدموية .. وهذه العضلات مثل 
القلب . لاتخضع لارادة الانسان 
قوة الاجسام 

العضلات كالاعصاب , يتم 
تكونها فى الطفل الوليد . وتبقى في 
جهازه طول حياته . وتكسب القوة 
بالحركة والعمل 

واذا انت قارنت عضلة فى ذراع 
فتاة . بعضلة فى ذراع رجل يعمل 
بالحدادة". لوجدت عدد اليافها 
الاسطوانية واحدة , ولكن اختلف 
النمو بالحركة ونوع العمل , 
واختئفت بالتائى قوتها 

والقوة التى يستطيع الرجل ان 
يصل اليها بالحساب النظرى هى 
قدرة 7 احصنة . ولكن القوة التى 
وصل إلبها الرجل فعلا هى قوة 
وقدرة 47 حصان لفترة قصيرة , 
ويستطيع ان يبذل جهدا قدره ١,5‏ 
من الحصان لمدة خمس دقائق 

+ 

لقد خلق الخالق المبدع الانسان 
فى احسن تقويم ؛ وبما انك تحمل 
حتى تتحرك بنشاط وبارادتك ؛ وكما 
يقولون : فى الحركة بركة 


